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Praktikum sozialtherapeutisches Wohnen für Frauen mit Essstörung (60%) 

 
Beschreibung: 

Die sozialtherapeutische Wohneinrichtung TheWo Bethanien in Kaltenbach bei Stein am Rhein 

wurde im Januar 2014 eröffnet und bietet eine Wohnmöglichkeit für ca. 10 Frauen, die an einer 

Essstörung und anderen psychischen Erkrankungen leiden und intensive Unterstützung im Alltag 

benötigen. Das Angebot schliesst eine Lücke zwischen ambulanten und stationären Massnahmen. 

Das Team arbeitet interdisziplinär und besteht aus pädagogischen sowie psychologischen Fach-

personen. 

 

Anforderungen: 

Wir suchen eine empathische und belastbare Persönlichkeit mit einem abgeschlossenen Bachelor-

studium und einem sicheren Umgang mit psychisch kranken Menschen. Wir erwarten Flexibilität 

und Bereitschaft für unregelmässige Arbeitszeiten mit Abend- und Wochenendeinsätzen (2x/Wo-

che Arbeitszeiten Abend 15.30 bis 22.00 Uhr) 

Ihre Aufgaben werden sein: 

- Teilnahme und Durchführung von Einzelberatung und Gruppenarbeit nach systemischen 

Ansätzen 

- Unterstützung der Mitarbeitenden bei der Fallführung 

- Erhebung und Auswertung von Qualitätssicherung und psychologischen Testverfahren 

- Teilnahme am interdisziplinären Rapport und Einbringen von Beobachtungen und subjekti-

ver Einschätzung 

- Begleitung der Bewohnerinnen bei der Alltagsbewältigung sowie der Lebens- und Zukunfts-

planung 

- Planung und Durchführung von Freizeitangeboten 

- Mitverantwortung beim gemeinsamen (therapeutischen) Kochen und Essen 

 

Wir bieten an: 

- Wohlwollende und unterstützende Teamatmosphäre 

- Freiheit eigene Ideen und Kreativität einzubringen 

- Möglichkeit zum eigenständigen Arbeiten in einem milieutherapeutischen Setting 

- Gute Sozialleistungen und zusätzliche Vergütung der Abend- und Nachteinsätze 

- Begleitung durch erfahrene Psychologinnen und Psychotherapeutinnen 

- Teilnahme an interner Weiterbildung und Fallsupervision 

- Praktikum ist anerkannt für Psychologiestudium 

 

Zeitrahmen: 

Das TheWo Bethanien am Standort Kaltenbach bei Stein am Rhein sucht ab sofort oder nach Ver-

einbarung ein*e Praktikant*in für 6-12 Monate. Pensum 60% 

 

Kontakt: 

Tania Messerli, Betriebsleiterin 

tmesserli@bethanien.ch, Tel.: 079 571 93 63 


